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,,Jezus przywotat do siebie Dwunastu i zaczgl rozsytac ich po dwoch. Dal im tez wladze nad duchami
nieczystymi i przykazat im, Zeby nic z sobg nie brali na droge procz laski: ani chleba, ani torby, ani
pieniedzy w trzosie. «Ale idzcie obuci w sandaly i nie wdziewajcie dwoch sukieny. I mowit do nich:
«Gdy do jakiego domu wejdziecie, zostancie tam, az stamtqd wyjdziecie. Jesli w jakims miejscu was
nie przyjmgq i nie bedq stuchac, wychodzqc stamtqgd, strzqsnijcie proch z nog waszych na Swiadectwo
dla nich!» Oni wigc wyszli i wzywali do nawrécenia. Wyrzucali tez wiele ziych duchow oraz wielu
chorych namaszczali olejem i uzdrawiali.”

Modlitwa przygotowawcza: Prosi¢ Boga, Pana naszego, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i

czyny byty skierowane w sposob czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Postanie przez Jezusa - stoisz przed Jezusem i On Ci¢ posylta (zobacz swoja sytuacje w
kontekscie tu i teraz).

Prosba o owoc: Prosba o wewngtrzne do$wiadczenie, ze Jezus mnie posyla, oraz wewnetrzng
pewnos¢, ufnosé i wiarg, ze On jest ze mnag i nad wszystkim czuwa.

Poslanie przez Jezusa: Przyjrzyj si¢ sytuacjom i osobom, ktore Pan Bog stawia na Twojej drodze.

e Do czego Cig Pan Bog zaprasza w codziennosci?

Jak odnajdujesz si¢ w tych sytuacjach?
e Co Ci pomaga ,,w drodze” (wspdlnota, srodowisko, druga osoba, zadania, modlitwa...)?

Co Cig¢ spowalnia, przeszkadza czy blokuje, nie pozwalajac wykonywaé swojego
postannictwa oraz uniemozliwiajac tym samym pelne zaufanie (np.: leki, uprzedzenia,
wczesniejsze dosSwiadczenia zyciowe, duma, nadmiar albo brak aktywnosci...)?

Ufnos$¢ Bogu i wiara w Jego Opatrznosé:

e Naile ufasz Bogu, a na ile sobie samemu?
e (Czy dostrzegasz obecnos$¢ i dziatanie Pana Boga w swoim Zzyciu?
e Moze zbytnie skupienie na sobie, swoich problemach przestania Tobie Pana Boga?

Rozmowa koncowa

Na koniec porozmawiaj z Jezusem jak z przyjacielem i opowiedz Mu o tym, co wydarzyto si¢ podczas
tej medytacji.

Ojcze nasz...



